Циклограмма воспитателя средней группы .
                                  Вторая половина дня
	Постепенный подъем детей. Воздушные, водные процедуры
Бодрящая гимнастика

	15.00-15.20	


	Подготовка к полднику. Полдник


	15.30-16.00	


	Чтение художественной литературы. Досуги, развлечения

	16.00– 16.30	


	Игры, труд,  организация самостоятельной и совместной деятельности, индивидуальная работа с детьми

	16.30 – 17.00	


	Подготовка к прогулке. Вечерняя прогулка: игры, деятельность по интересам. Беседы с родителями

	
 17.00 – 19.00	







